
  

Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение 

дополнительного профессионального образования «Центр последипломного 

образования специалистов медицинского профиля» 

 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ (с международным участием) 

 

Мультидисциплинарные аспекты болевого синдрома у 

коморбидного пациента 
 

 
Дата проведения: 28 мая 2025г. с 13:00 до 16:50 

Место проведения: онлайн-трансляция на площадке Pruffme.com 

Образовательная цель: мероприятие направлено на совершенствование уровня квалификации, 

получение новых знаний и внедрение их в практическую деятельность медицинскими сестрами в 

области оказания медицинской помощи коморбидным пациентам с болевым синдромом 
 

ПРОГРАММА: 

 
13:00–13:30 Регистрация на мероприятие 

 

13:30–13:40 Открытие мероприятия 

 

Приветственное слово 

Регентова Елена Сергеевна, директор, преподаватель высшей квалификационной категории Санкт-

Петербургского государственного бюджетного учреждения дополнительного профессионального 

образования «Центр последипломного образования специалистов медицинского профиля», отличник 

здравоохранения 

 

Начало мероприятия  

 

Модератор мероприятия:  

Телятникова Галина Борисовна, методист, преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП» 

13:40–14:00  

Нейрофизиология боли 

Арбузова Софья Владимировна, преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП» 

 

14:00–14:20  

Это не слабое звено: средний медицинский персонал и хоспис 

 

Филипова Вероника Дмитриевна, студентка 301 группы отделения «Лечебное дело» Учреждение 

образования «Витебский государственный медицинский колледж имени академика И.П. Антонова» 

(Республика Беларусь) 

 

Соавторы – руководители: 



Куликова Татьяна Петровна, заведующий отделением повышения квалификации и 

переподготовки руководящих работников и специалистов Учреждение образования «Витебский 

государственный медицинский колледж имени академика И.П. Антонова» (Республика Беларусь) 

Онисимова Наталья Александровна, преподаватель высшей категории Учреждение образования 

«Витебский государственный медицинский колледж имени академика И.П. Антонова» (Республика 

Беларусь) 

 

14:20–14:40  

Болевой синдром у коморбидного пациента в практике скорой помощи 

Сорокин Михаил Фёдорович, преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП» 

Савостьянова Наталья Михайловна, преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП» 

 

14:40–15:00  

Обезболивание коморбидных пациентов, «принцип не навреди» 

Сорокин Михаил Фёдорович, преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП» 

Савостьянова Наталья Михайловна, преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП» 

 

15:00–15:20  

Боль как проблема в реабилитации 

 

Телятникова Галина Борисовна, инструктор ЛФК, методист, преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО 

СМП» 

 

15:20–15:45  

Особенности работы с пациентами с ДДЗП (дегенеравтивно-дистрофическими заболеваниями 

позвоночника) и роль ментальных (психосоматических) факторов в восприятия своего тела и 

субъективного ощущения боли 

 

Федотов Артём Александрович, врач - мануальный терапевт, врач-рефлексотерапевт, 

преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП» 

 

15:45–16:05 

Коморбитность у пациентов с дисфункцией височно-нижнечелюстного сустава 

 

Горчакова Наталья Михайловна, клинический психолог, преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО 

СМП» 

 

16:05–16:25  

Сестринский уход за пациентами с болевым синдромом 
 

Регентова Елена Сергеевна, директор, методист, преподаватель СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП» 

 

16:25–16:45  

Дискуссия. Вопросы к докладчикам 

 

16:45–16:50  

Подведение итогов. Закрытие мероприятия 


