
Список внешних ресурсов по ЦМК на 2024 учебный год 

Наименование ЦМК / Преподаватели Ссылка на сайт Группа в ВК 

ЦМК «ХР СиНП» 11 6 

1. Смирнова А.Л. http://nsportal.ru/a-l-smirnova 

http://professionali.ru/anna- smirnovab1 

https://infourok.ru/user/smirnova-anna-leonidovna2 

https://vk.com/club78057996 

2. Регентов С.А. http://portalobrazovanie.ru  

3. Ходорова Е.Н. нет https://vk.com/club77971072 

4. Атрощенко Р.В. https://infourok.ru/user/atroschenko-rimma-vasilevna  

5. Сорокин М.Ф. https://infourok.ru/user/sorokin-mihail-fedorovich  

6. Савостьянова Н.М. https://infourok.ru/user/savostyanova-natalya-mihaylovna https://vk.com/id27028396 

https://vk.com/club30988600 

7. Григорьева Л.И. https://infourok.ru/user/grigoreva-lyubov-ivanovna11 https://vk.com/club78057996 

8. Шевчук Е.А. https://педагогический-ресурс.рф/id2657000  

9. Тонченко Е.В. https://znanio.ru/person/z38534288    

10. Ярмоленко Ю.Е. https//infourok.ru/user/yarmolenko-yuliya-evgenevna https://vk.com/club77971072 

11. Дерега Ю.Ю. https://infourok.ru/user/derega-yuliya-yurevna  

12. Журсенов М.Е. Нет  

13.Зуева С.А. Нет  

14.Иванова Н.И. https://infourok.ru/user/ivanova-natalya-igorevna34   

15. Казалетова Г.В. Нет  

16. Лукичева С.М. Нет  

ЦМК «Пи КДИ» 5 - 

1. Безродная А.Н. https://педагогический-ресурс.рф/id2491127 

https://infourok.ru/user/bezrodnaya-alla-nikolaevna 

 

2.Чайковская А.М. нет  

3. Науменко С.В. https://infourok.ru/user/naumenko-svetlana-vilevna  

4. Кухтик Л.И. https://infourok.ru/user/kuhtik-larisa-ivanovna1  

5. Пантелеева Е.А. https://infourok.ru/user/panteleeva-elena-aleksandrovna7   

6. Баженова О.П. нет  

7. Симохина Н.С. нет  

8. Иванова С.Н. нет  

9.Спиридонова Л.В. нет  

10.Завитаева А.В. нет  

11.Борсук О.С. нет  

12.Власова Т.М. нет  

http://nsportal.ru/a-l-smirnova
http://professionali.ru/anna-%20smirnovab1
https://infourok.ru/user/smirnova-anna-leonidovna2
https://vk.com/club78057996
http://portalobrazovanie.ru/
https://vk.com/club77971072
https://infourok.ru/user/atroschenko-rimma-vasilevna
https://infourok.ru/user/sorokin-mihail-fedorovich
https://infourok.ru/user/savostyanova-natalya-mihaylovna
https://vk.com/id27028396
https://vk.com/club30988600
https://infourok.ru/user/grigoreva-lyubov-ivanovna11
https://vk.com/club78057996
https://педагогический-ресурс.рф/id2657000
https://znanio.ru/person/z38534288
https://infourok.ru/user/yarmolenko-yuliya-evgenevna
https://vk.com/club77971072
https://infourok.ru/user/derega-yuliya-yurevna
https://infourok.ru/user/ivanova-natalya-igorevna34
https://педагогический-ресурс.рф/id2491127
https://infourok.ru/user/bezrodnaya-alla-nikolaevna
https://infourok.ru/user/naumenko-svetlana-vilevna
https://infourok.ru/user/kuhtik-larisa-ivanovna1
https://infourok.ru/user/panteleeva-elena-aleksandrovna7


ЦМК «ОД» http://cmkod.ru/- общий сайт 1 

1.Конюков А.В. http://cmkod.ru/ 

http://antonkonyukov.ru 

 

2.Буренкова Е.В. http://cmkod.ru/ https://vk.com/public80690656 

3.Евсеева Н.А. http://cmkod.ru/  

3.Непомнящая Н.Л. http://cmkod.ru/ 

https://infourok.ru/user/nepomnyaschaya-nataliya-leonidovna 

https://spb.docdoc.ru/doctor/Nepomnyashtaya_Nataliya 

https://prodoctorov.ru/spb/vrach/674287-nepomnyashaya/ 

 

4.Тюнягина Н.В. http://cmkod.ru/   

5.Вербицкая Ю.В. http://cmkod.ru/  

7.Селезнева В.В. http://cmkod.ru/  

8.Томилов А.А. https://infourok.ru/user/tomilov-aleksey-arkadevich  

9. Морозова Н.Ю. http://cmkod.ru/  

10. Горчакова Н.М. http://cmkod.ru/  

11. Салитова М.В. http://cmkod.ru/  

12. Вилинская М.А. http://cmkod.ru/  

ЦМК «Терапия» 10  

1.Алексеева Н.В. https://infourok.ru/user/alekseeva-nina-valentinovna  

2.Пащенко И.А. нет  

3.Регентова Е.С. https://infourok.ru/user/regentova-elena-sergeevna  

4.Красикова И.С. нет Телеграмм 

5.Фаворская М.М. https://nsportal.ru/favorskaya-marina-mihaylovna  

6.Мороз Л.И. https://infourok.ru/user/moroz-lyudmila-ivanovna1 

https://www.massage.ru/users/3463325 

https://academy-tt.com/pl/37658111?gcmes=2143672995 

https://vk.com/moroz_ludmila 

7.Шляховой Н.В. нет  

8.Скумина Е.В. https://infourok.ru/user/skumina-elena-vladimirovna https://vk.com/id68017278 

9.Бондаренко С.Ю. https://infourok.ru/user/bondarenko-svetlana-yurevna2  

10.Арбузова С.В. https://nsportal.ru/arbuzova-sofya-vladimirovna 

https://znanio.ru/person/z74763127 

 

11.Сливинская С.Ф. https://sajtpedagoga.ru/servisy/publik/publ?id=1289  

12. Додонова Л.А. нет  

13. Дружевская Р.А. нет  
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