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Список выступлений 

преподавателей Центра в 2025 году 
 

Всего: 35  докладов 
 

Дата ФИО Тема Организатор/ 

Уровень/ 

Мероприятие/ 

Место 

проведения/ 

документ 

27.02.2025 Регентова Е.С. Ориентиры ЗОЖ-

территория 

медицинских 

работников 

Республиканская 

конференция 

«Современная 

медицина и фармация: 

традиции, инновации, 

перспективы» (с 

международным 

участием) 

Программа, 

сертификат 

28.02.2025 Иванова С.Н. Особенности 

сахарного диабета у 

детей 

Призвание/Город/ 

Вебинар  

«Школа здоровья. 

Особенности оказания 

медицинской помощи 

больным 

сахарным диабетом» 

Программа, 

сертификат 

02.03.2025 Шевчук Ю.А. Роль медицинской 

сестры в 

профилактике 

инфекций, связанных 

с оказанием 

медицинской помощи.  

Союз педиатров 

России/ 

Международный/ 

Конгресс 

«15 форум детских 

медицинских сестер» 

Программа, 

сертификат  

27.03.2025 Телятникова Г.Б. Особенности 

реабилитации 

пациентов с 

бронхиальной астмой 

Призвание / 

Всероссийский / 

Конференция  

Научно-практическая 

конференция 

«Особенности ведения 

пациентов с 

бронхиальной астмой» 

Программа, 

сертификат  

Регентова Е.С. Психосоциальные 

проблемы пациентов с 

бронхиальной астмой 

31.03.2025 Телятникова Г.Б. Современные методы 

ЛФК 

Центр/ Город/ 

Конференция 

«Современные методы 

физиотерапии и 

лечебной физкультуры 

в лечении и 

реабилитации 

пациентов 

кардиологического 

профиля» 

Программа, 

сертификат 

Бондаренко С.Ю. Современные методы 

физиотерапии 
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22.04-

23.04.2025 
Горчакова Н.М. Основные методы и 

приемы телесно-

ориентированной 

терапии 

Центр / Городской / 

семинар  

«Приемы телесно-

ориентированной 

терапии» 

Программа, 

сертификат 

Телятникова Г.Б. Практические приемы 

телесно-

ориентированной 

терапии 

12.05.2025 Дерега Ю.Ю. Первая помощь при 

обструкции верхних 

дыхательных путей 

инородным телом у 

взрослых и детей 

Образовательный 

портал «Российский 

педагог» / 

Всероссийский/ 

семинар  

Сертификат  

28.05.2025 Арбузова С.В.  Нейрофизиология 

боли 

Центр/Международн

ый/ конференция 

«Мельтидисциплинарн

ые аспекты болевого 

синдрома у 

коморбидного 

пациента»  

Программа, 

сертификат 

Телятникова Г.Б. Боль как проблема в 

реабилитации 

Сорокин М.Ф. 

Савостьянова 

Н.М. 

Болевой синдром у 

коморбидного 

пациента в практике 

скорой помощи  

Сорокин М.Ф. 

Савостьянова 

Н.М. 

Обезболивание 

коморбидных 

пациентов, принцип 

«не навреди» 

Федотов А.А. Особенности работы с 

пациентами с ДДЗП 

(дегенеравтивно-

дистрофическими 

заболеваниями 

позвоночника) и роль 

ментальных 

(психосоматических) 

факторов в 

восприятия своего 

тела и субъективного 
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ощущения боли 

Горчакова Н.М. Коморбитность у 

пациентов с 

дисфункцией 

височно-

нижнечелюстного 

сустава 

Регентова Е.С. Сестринский уход за 

пациентами с 

болевым синдромом 

30.05.2025 Безродная А.Н. Организация 

вакцинопрофилактики 

в здравпунктах 

ООО «Регион» / 

Город/ учебный курс 

«Медицинское 

сопровождение 

деятельности 

компании» 

Сертификат 

27.06.2025 Буренкова Е.В. Агрессивный пациент. 

Гений общений 

Центр / городской 

/семинар 

«Социально-

психологические 

аспекты в 

профессиональной 

деятельности 

медицинских 

специалистов» 

Программа, 

сертификат 

Горчакова Н.М. Особенности 

коммуникации в 

медицинской 

практике 
 Конюков А.В. Межличностное 

общение и 

предрассудки в 

медицинской 

практике 
 Салитова М.В. От усталости к 

устойчивости: 

практика по развитию 

психологической 

устойчивости 

медицинского 

специалиста в 

ежедневной практике 
13.07.2025 Красикова И.С. Часто болеющий 

ребенок – 

оздоровительный 

массаж, массаж и 

гимнастика при 

заболеваниях 

дыхательных путей.  

МЦПРМ / 

международный/ 

форум 

Международный 

чемпионат и форум 

массажных технологий  

Программа, 

сертификат  

Итоги 1п.г. – 22 доклада на мероприятиях разного уровня 

10.09.2025 Арбузова С.В. Лекарственная 

терапия как фактор 

медицинской 

реабилитации 

Центр/Город/Конфер

енция  

«Реабилитационное 

сестринское дело. 

Теория и практика: 

актуальные вопросы и 

Программа, 

сертификат  

Красикова И.С. Реабилитация при 

заболеваниях 
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дыхательной системы перспективы» 

Григорьева Л.И. Медицинская 

реабилитация: 

организация, цели, 

задачи 

Телятникова Г.Б. Лечебная физическая 

культура в структуре 

реабилитационного 

сестринского дела 

Федотов А.А, Специфика обучения 

медицинскому 

массажу в структуре 

подготовки 

специалистов по 

реабилитационному 

сестринскому делу 
22-25.09. 

2025 
Регентова Е.С. Здоровый образ жизни 

в медицине - школа 

здорового резерва 

Социально-

профессиональная 

интеграция 

волонтёрства в 

социум, как важный 

фактор развития 

специалистов 

медицинского 

профиля 

II Всероссийская 

научно-практическая 

конференция 

«Специалисты 

среднего звена в 

медицине и фармации: 

подготовка, 

аккредитация и 

трудовая 

деятельность» 

Программа, 

сертификат, 

диплом победителя 

2 степени 

10.10.2025 Телятникова Г.Б. Формирование 

ценностного 

отношения к 

здоровью у 

специалистов со 

средним медицинским 

образованием  

ООО «НИЦ АРТ» / 

Всероссийский/ город  

VII Всероссийская 

конференция 

«Здоровье человека, 

здоровый образ жизни, 

здоровьесберегающие 

технологии, 

физическая культура и 

спорт» 

Сертификат 

15.10.2025 Горчакова Н.М. Структура 

эмоционального 

интеллекта 

Призвание/ 

Всероссийская/Конфе

ренция  

Научно-практическая 

конференция 

«Ментальное здоровье 

– основной компонент 

современной жизни 

медицинских 

работников» 

Программа, 

сертификат  

Телятникова Г.Б., 

Тюнягина Н.В. 

Стратегии успешного 

воспитания 

ментального здоровья 

у детей 

Завитаева А.В. Влияние 

социализации 

индивида на его 

ментальное здоровье 

Смирнова А.Л. 

Непомнящая Н.Л. 

Профилактика 

деменции – продление 

молодости и 

ментальное счастье 
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Салитова М.В. Ресурсные состояния 

в сестринском деле: 

как сохранить 

энергию и мотивацию 

в условиях стресса?  
21.10.2025 Пантелеева Е.А. Особенности и 

принципы 

диагностики острых 

лейкозов 

Центр/ город/ 

вебинар  

Программа, 

сертификат  

25.11.2025 Регентова Е.С. Повышение 

компетентности 

медицинских сестер 

через 

образовательную 

активность 

СПБ ГБУЗ Больница 

Святого Георгия/ 

Всероссийский/ 

конференция  

X Юбилейная 

мультимедийная 

конференция                                                              

«Традиция сквозь 

время. Потенциал 

будущего» 

 

Сертификат, 

программа 

Итоги 2 п.г. – 13 доклад на мероприятиях разного уровня 

 

 

Заведующий методическим отделом       А.Л. Смирнова 


