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Кол-во Мероприятие Тема Количество 

участников 

Докладчики Организатор 

3 Семинары/вебинары Приемы ТОПТ (телесно-ориентированной 

психотерапии)  

48 Телятникова 

Горчакова 

Телятникова 

Социально-психологические аспекты в 

профессиональной деятельности медицинских 

специалистов 

78 Конюков 

Горчакова 

Буренкова 

Салитова 

Конюков 

Особенности и принципы диагностики острых 

лейкозов 

127 Пантелеева Пантелеева 

9 Круглый стол Биологические пленки 127 Скумина Скумина 

Дезинфицирующие средства 53 Скумина Скумина 

Профилактика ИСМП в прививочном кабинете 38 Шевчук Шевчук 

Актуальные вопросы процедурного дела 40 Арбузова Арбузова 

Особенности течения сахарного диабета у детей 30 Науменко Науменко 

Заболевания органов дыхания у детей. Факторы 

риска бронхиальной астмы. Превентивная и 

реабилитационная терапия 

32 Власова Власова 

Сезонные респираторные инфекции. Грипп и 

вакцинация 

29 Безродная 

Спиридонова 

Безродная 

Спиридонова 

Актуальные вопросы современной 

физиотерапии 

35 Бондаренко Бондаренко 

Оказание первой помощи на месте и 

психологической поддержки пострадавшим 

40 Смирнова 

Непомнящая 

Смирнова 

Непомнящая 

4 Конференция Современные методы физиотерапии и лечебной 

физкультуры в лечении и реабилитации 

пациентов кардиологического профиля 

35 2 преподавателя 

и 3 слушателя 

Бондаренко 

Телятникова 

Мультидисциплинарные аспекты болевого 

синдрома у коморбидного пациента  

407 7 преподаватели 

Центра 
*При участии 

студентов и 

Телятникова 



СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП»  Отчет об участии, посещении мероприятий разного типа и уровня преподавателями Центра в 2025 году 
 

преподавателей 

Беларуси (1 доклад) 

Реабилитационное сестринское дело. Теория и 

практика: актуальные вопросы и перспективы 

224 5 

преподавателей 

Центра 

1 слушатель 

Телятникова 

Актуальные вопросы анестезиологии и 

реаниматологии 

222 6 слушателей 

Центра 

Сорокин 

Савостьянова 

12 Мастер – класс Базовые реанимационные мероприятия и 

автоматическая наружная дефибрилляция 

30 Центр Григорьева 

«Актуальные мероприятия первой помощи» 20 Центр Арбузова 

«Базовые реанимационные мероприятия и 

автоматическая наружная дефибрилляция у 

взрослых и детей» 

30 Центр Дерега 

«Современный системный функциональный 

подход к лечению дегенеративных процессов и 

изменений физиологических изгибов 

поясничного отдела позвоночника с помощью 

упражнений» 

40 Центр Федотов 

«Тема GOT – общее остеопатическое лечение»  

«Мануальная коррекция дисфункций нижних 

конечностей, таза и поясничного региона» 

32 Центр Федотов 

«Совмещенные методы ЛФК и массажа» 38 Центр Телятникова 

Сизов 

Кофтов 

«Нарушение осанки и сколиотическая болезнь, 

коррекция и профилактика. Остеохондроз» 

36 Центр 

«Династия» 

Г. Зеленоград 

Шадрин 

«Размещение тяжелобольного в постели на 

правом боку в медицинской организации» 

27 Центр Григорьева 
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«Управление мышцами брюшного пресса» 25 Фитнес-клуб 

«Диана» 

Шадрин 

Базовая СЛР 24 Центр Ярмоленко 

«Я здоров! Путешествие в мир спорта» 20 ДОУ 123 Шадрин 

Базовая СЛР 35 Пулково Семенов 

2 Тренинг «Проведение индивидуального занятия 

лечебной физкультуры при заболеваниях 

бронхолегочной системы» 

23 Центр Телятникова 

«Проведение дарсонвализации воротниковой 

области аппаратом для дарсонвализации 

ИСКРА-1» 

20 Центр Бондаренко 

9 Проекты Безопасная среда Общее 

количество 

участников 

367 

В течение года, 

Преподаватели 

организовывали 

различные 

мероприятия в 

рамках проектов 

с привлечение 

специалистов и 

при активном 

участии 

слушателей 

Первая помощь и 

ИСМП, прививки 

Здоровый образ жизни Ментальное 

здоровье, ЗОЖ, 

безопасность 

Здоровый малыш Педиатрия 

Педагогика для новичков Телятникова 

Смирнова 

Педагогическая мастерская Телятникова 

Смирнова 

Социальный проект: 

«Матери и дети» 

«Особенный ребенок» 

«Проблемы школьного образования» 

Тюнягина 

Образования и здравоохранение Круглые столы 

Мост с ТМПК «Социальные проблемы 

школьников и их родителей» 

Тюнягина 

Разговор о важном со специалистом (телеграмм 

канал ПроПсихологию)- все подписчики 347 

Брянцева 

Телятникова 



СПб ГБУ ДПО «ЦПО СМП»  Отчет об участии, посещении мероприятий разного типа и уровня преподавателями Центра в 2025 году 
 

Горчакова 

Салитова 

Буренкова 

Конюков 

Непомнящая 

Тюнягина 

Образовательные проекты (Школы): 

«Школа массажа», постоянных участников 62 

Федотов 

«Школа ЛФК», постоянных участников 47 Телятникова 

 


